Medienkompetenz
Im Kontext von
Desinformation, Fake
News, TikTok & Co. -
Was? Wie? Mit wem?
Und wozu?

Online-Vortrag mit kollegialem Austausch — insbesondere

fur Respekt Coaches aus Norddeutschland

03.09.2025]10:00 - 12:00 Uhr
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Wer sind wir?

Michelle Marquart | Jugendbildungsreferentin
Marstall Clemenswerth & Jugendkloster Ahmsen e.V.
Projekt ,,respACT*

Tina Kortsch |Jugendbildungsreferentin
Denkhaus Loccume. V.
Projekt ,,Abgehangt? Eingeholt!“

Alisha Ibarrondo Lasa | Jugendbildungsreferentin
Ev. Bildungszentrum Bad Bederkesa
Projekt ,,Abgehangt? Eingeholt!“
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Online-Vortrag

Medienkompetenz im
Kontext von Fake News,
Desinformation, TikTok
& Co.

» Was? Wie? Mitwem?
Und wozu?




... Hinweise

» Kein Anspruch auf Vollstandigkeit!

» Lizenzen/ Nutzungserlaubnis der
Anbieter/Websites/Quellen beachten
(z.B. Creative Commons) — Prufung der

Nutzung in eigener Verantwortung!
» Start- bzw. Ausgangspunkt
» Impulse und DenkanstoBe

» Fokus: Medienkompetenz im Kontext
von politischer Jugendbildung

» Information und Hinweise, keine
Werbung etc. unsererseits




Gliederung

Hilfreiche Fragestellungen
Mogliche Oberkategorien
Uberblick und Beispiele

Sonstige Hinweise

o k 0Dbd -~

Ruckfragen und Diskussion




Hilfreiche Fragestellungen

» Wer ist die durchfuhrende Person?

» Wer ist die Zielgruppe?

» Was sind Themenschwerpunkte und -wunsche?
» Welcher (Zeit-)Rahmen steht mir zur Verfigung?
» In welchem Kontext soll es stattfinden?

» Sonstiges: Form, Materialien, Mediennutzung



Mogliche
Oberkategorien

» Hintergrunde

» Methoden(sammlungen) fur
Unterrichtseinheiten

» Beispiele analysieren (analog)

» Beispiele analysieren (digital/ Games/

Quiz)
» Quiz (Wissen und Beispiele)

» Umgang mit Fake News & Co. — Hilfen,
Materialien, Verhalten und Vorgehen der
TN (Faktenchecks, MaBnahmen etc.)

» Anbieter und Akteure



Beispiele — Methoden, Konzepte

Landeszentrale fur politische Bildung Niedersachsen |
Politische Medienkompetenz

» ,Fake News im digitalen Zeitalter”

» Durchfuhrungshinweise und Material

» ab ca. 14 Jahre, Workshopdauer ca. 2-2,5 Std., u.a. Spielen des
Games ,,Der Newstest”


https://www.politische-medienkompetenz.de/unsere-schwerpunkte/fake-news-und-verschwoerungserzaehlungen/fake-news/

Beispiele — Methoden, Konzepte

KlickSafe

* Materialien zu Medienkompetenz-Themen (Quiz, Plakate,
Postkarten, Podcast, Infografiken, Videos, ...)

* Bsp. 1: "Willst du mit mir Fakten checken gehen?" (Peer-to-Peer)
e Stand: etwa 2021; Umgang mit Desinformationen (z.B. Feed-Check)

* Bsp. 2: "Fakt oder Fake? Wie man Falschmeldungen im Internet
entlarven kann®
e Stand: etwa 2021; Startpunkt, Hintergriunde und Verweise

 Ubungen fuir Kinder/Jugendliche ab 12 Jahre bzw. 16 Jahre (z.B. zu
Filterblasen)



https://www.klicksafe.de/materialien/begleitmaterial-willst-du-mit-mir-fakten-checken-gehen
https://www.klicksafe.de/materialien/fakt-oder-fake-wie-man-falschmeldungen-im-internet-entlarven-kann
https://www.klicksafe.de/materialien/fakt-oder-fake-wie-man-falschmeldungen-im-internet-entlarven-kann

Beispiele — Methoden, Konzepte

NDR einfach.Medien
* einfach.Medien: Das Medienkompetenz-Portal des NDR

* Newsletter, Bezuge zum Journalistenalltag, Videos, Materialien,
Workshops etc.

 Materialien/Unterrichtsmodule: Grundschule, Mittel- und Oberstufe
* Bsp. 1: ,Fake News® (Mittel-/Oberstufe)

* u.a. Was sind "Fake News"? Wieso werden sie verbreitet? Warum konnen sie
gefahrlich sein? Wie kann ich Lugen und Halbwahrheiten im Internet
identifizieren?

* Bsp. 2: ,,Welcher Quelle kann ich trauen? Das Lernmodul®



https://www.ndr.de/ratgeber/medienkompetenz/einfachMedien-Das-Medienkompetenz-Portal-des-NDR,medienkompetenzinfo100.html
https://www.ndr.de/ratgeber/medienkompetenz/einfachMedien-Das-Medienkompetenz-Portal-des-NDR,medienkompetenzinfo100.html
https://www.ndr.de/ratgeber/medienkompetenz/einfachMedien-Das-Medienkompetenz-Portal-des-NDR,medienkompetenzinfo100.html
https://www.ndr.de/ratgeber/medienkompetenz/einfachMedien-Das-Medienkompetenz-Portal-des-NDR,medienkompetenzinfo100.html
https://www.ndr.de/ratgeber/medienkompetenz/einfachMedien-Das-Medienkompetenz-Portal-des-NDR,medienkompetenzinfo100.html
https://www.ndr.de/ratgeber/medienkompetenz/fakenews238.pdf
https://www.ndr.de/ratgeber/medienkompetenz/Quellen-Wem-kann-ich-glauben-Medienkompetenz-Materialien-fuer-die-Schule,quellen110.html

Beispiele — Methoden, Konzepte

BR/ ARD/ ZDF/ Deutschlandfunk

* So geht MEDIEN

e alle Schularten und Altersstufen | Uberblick
 Unterrichtsmaterialien, Videos, Quiz, Arbeitsblatter etc.

* Bsp. 1: ,,Fakes und Desinformation im Netz erkennen®
* 5.-10. Klasse, Stand: etwa Febr. 2025, u.a. Arbeitsblatter mit Beispielen

* Bsp. 2: ,,Recherche — So klappt der Faktencheck®
* 6.-10. Klasse, Stand: etwa Febr. 2025



https://www.br.de/sogehtmedien/blog/oeffentlich-rechtlicher-rundfunk-fuer-die-schule-medien-und-nachrichtenkompetenz-100.html
https://www.br.de/sogehtmedien/blog/oeffentlich-rechtlicher-rundfunk-fuer-die-schule-medien-und-nachrichtenkompetenz-100.html
https://www.br.de/sogehtmedien/weiterfuehrende-schulen/index.html
https://www.br.de/sogehtmedien/weiterfuehrende-schulen/un-wahrheiten-luegen-erkennen-fakes-fake-news-100.html
https://www.br.de/sogehtmedien/weiterfuehrende-schulen/recherche-so-klappt-der-faktencheck-100.html
https://www.br.de/sogehtmedien/weiterfuehrende-schulen/recherche-so-klappt-der-faktencheck-100.html
https://www.br.de/sogehtmedien/weiterfuehrende-schulen/recherche-so-klappt-der-faktencheck-100.html

Beispiele — Methoden, Konzepte

Medien in die Schule
* mit weitklick — Das Netzwerk fur digitale Medien- und Meinungsbildung
e https://www.medien-in-die-schule.de/

* Angebote zu zentralen Medienarten/-formaten: Unterrichtsanregungen,
mediendidaktische Tools, in die Tiefe gehend

e Ziele: Unterstutzung von Lehrenden; Begleitung Jugendlicher (Nutzung
Leitmedien, Sensibilisierung fur Gefahrenaspekte, Handlungsmaogl.)

* Bsp.: Oberthema ,Meinung im Netz gestalten®
 umfangreich, anspruchsvoller, verschiedene Themenblocke und Module

* fur Lehrende: auch zum Selbststudium (weitklick)



https://www.medien-in-die-schule.de/
https://www.medien-in-die-schule.de/
https://www.medien-in-die-schule.de/
https://www.medien-in-die-schule.de/
https://www.medien-in-die-schule.de/
https://www.medien-in-die-schule.de/
https://www.medien-in-die-schule.de/
https://www.medien-in-die-schule.de/
https://www.medien-in-die-schule.de/unterrichtseinheiten/meinung-im-netz-gestalten/modul-5-desinformation-online/

Beispiele — Methoden, Konzepte

Heinrich-Boll-Stiftung
e ,Selbstbestimmtim Netz® ab 15 J.; alle Schularten, 2025

e zwei aufeinander aufbauende UE (Teil 1 + 2), je 90 Minuten; zwei
optionale Erganzungsmodule

* 1. Teil: Herantasten an Begriffe, Beispiele etc. // 2. Teil: Fake News
selbst erstellen

* https://www.boell.de/sites/default/files/2021-
09/Selbstbestimmt_im_Netz_Fake News_01_Leitfaden.pdf



https://www.boell.de/de/selbstbestimmt-im-netz
https://www.boell.de/sites/default/files/2021-09/Selbstbestimmt_im_Netz_Fake_News_01_Leitfaden.pdf
https://www.boell.de/sites/default/files/2021-09/Selbstbestimmt_im_Netz_Fake_News_01_Leitfaden.pdf
https://www.boell.de/sites/default/files/2021-09/Selbstbestimmt_im_Netz_Fake_News_01_Leitfaden.pdf
https://www.boell.de/sites/default/files/2021-09/Selbstbestimmt_im_Netz_Fake_News_01_Leitfaden.pdf

Beispiele — Methoden, Konzepte

Amadeu Antonio Stiftung

* Medienpadagogisches Actionkit ,,demo:create®| Fokus: TikTok
* politische Medienbildung
* Jugendliche und junge Erwachsene
* Sensibilisierung fur Medienkonsum, Falschinformationen und Hassrede

* 3 Module fur Workshops, Projekttage oder Schulunterricht
e furunterschiedliche Lernniveaus anpassbar*
* Publikationen: z.B. TikTok-Glossar

* Bsp. 1: ,Eine Reflexion der FYP* (ggf. zzgl. Medientagebuch als
Hausaufgabe; zum Selbstausprobieren — auch als LK)

* Bsp. 2: Erklar’s mirin einer Minute



https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/democreate-actionkit/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uploads/2025/08/Actionkit_Modul-1-eine-Reflexion-der-FYP-pdf.pdf
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uploads/2025/08/Actionkit-Modul-3-_-Erklaers-mir-in-1-Minute.pdf
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uploads/2025/08/Actionkit-Modul-3-_-Erklaers-mir-in-1-Minute.pdf

Beispiele — Methoden, Konzepte

Webhelm.de
* https://webhelm.de/praxis/

* Angebote fur padagogische Fachkrafte, Erziehungsberechtigte sowie
Kinder und Jugendliche

* verschiedene Altersstufen, Dauer etc. (Filter: Art der Methodik,
Themenbereiche)

e Starterkits ,,Mein erstes Smartphone®, ...

* Bsp. 1: Quatsch quatschen — ,,Fakten® im Internet
* Ab14]J.,90 Min., bis zu 20 TN, PPP mit Schlagzeilen
* Bsp. 2: TikTok-Bingo

» Kategorien bei TikTok kennenlernen, ab 11 J. SHinweis: Altersstufe der TN und
Alter/Nutzungsbedingungen TikTok beachten), 15 Min.



https://webhelm.de/praxis/
https://webhelm.de/praxis/
https://webhelm.de/quatsch-quatschen-fakten-im-internet/
https://webhelm.de/quatsch-quatschen-fakten-im-internet/
https://webhelm.de/quatsch-quatschen-fakten-im-internet/
https://webhelm.de/tiktok-bingo/
https://webhelm.de/tiktok-bingo/
https://webhelm.de/tiktok-bingo/

Beispiele — Methoden, Konzepte

Mekomat

* Clearingstelle Medienkompetenz der Deutschen
Bischofskonferenz

e www.mekomat.de

* Rezensionen, Hinweise, Schlagworte zu Materialien und
Angeboten

* Recherchezeit mitbringen

* Aktuelles Beispiel: https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-
fake-news-werden-koennen/



http://www.mekomat.de/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/
https://mekomat.de/caption-it-wie-fotos-zu-fake-news-werden-koennen/

Beispiele — Methoden, Konzepte

Landeszentrale fur politische Bildung Baden-Wurttemberg
* https://www.lpb-bw.de/fake-news

* diverses Hintergrundwissen, teilweise altere Beispiele
 weiterfuhrende Links und Infos, v.a. fur Erwachsene



https://www.lpb-bw.de/fake-news
https://www.lpb-bw.de/fake-news
https://www.lpb-bw.de/fake-news
https://www.lpb-bw.de/fake-news
https://www.lpb-bw.de/fake-news
https://www.lpb-bw.de/fake-news

Beispiele — Methoden, Konzepte

Weitere Angebote von Medienakteuren
* Der Spiegel

* Bsp. 1: Themenbereich Fake News etc. insbesondere fur Mittelstufe
* Bsp. 2: Angebot fur 5. Klasse, 2 UE - Fake News
* Bsp. 3: Thema TikTok ab 7. Klasse, 2 UE

« ZEIT fur die Schule

* anspruchsvoll, tendenziell Oberstufe, Deep Dive
* Bsp.: Quizund UE zu ,,Desinformationen —und wie man sie entlarvt®



https://ed.spiegel.de/unterrichtsmaterial
https://ed.spiegel.de/unterrichtsmaterial
https://ed.spiegel.de/unterrichtsmaterial/unterrichtseinheiten-fuer-die-mittelstufe
https://ed.spiegel.de/unterrichtsmaterial/fake-oder-fakt-luegen-im-internet-unterrichtseinheit-zu-fake-news-ab-klasse-5
https://ed.spiegel.de/unterrichtsmaterial/tiktok-so-gut-so-maechtig-so-gefaehrlich
https://www.zeitfuerdieschule.de/content/uploads/2024/11/1124-ZEIT-ZfdS-Sek2-ARD-Fake-News.pdf
https://www.zeitfuerdieschule.de/content/uploads/2024/11/1124-ZEIT-ZfdS-Sek2-ARD-Fake-News.pdf
https://www.zeitfuerdieschule.de/materialien/medien-verstehen-2024-2025/
https://www.zeitfuerdieschule.de/materialien/medien-verstehen-2024-2025/
https://www.zeitfuerdieschule.de/materialien/medien-verstehen-2024-2025/

Games und Quiz

e .Der Newstest”
* anspruchsvoll und differenzierter

,OVWR-Fakefinder* und ,,Fakefinder Kids*
e 4./5.-Dbis 10. Klasse, teilweise Chat-Form mit externen Links

* “Fake it to make it”
* BpB, werde aktivzum Streuer von Fake News

* Klicksafe Quiz
* altere SuS, umfangreichere Antworten



https://der-newstest.de/
https://der-newstest.de/
https://www.bpb.de/lernen/games/fakeittomakeit/
https://www.bpb.de/lernen/games/fakeittomakeit/
https://www.bpb.de/lernen/games/fakeittomakeit/
https://www.bpb.de/lernen/games/fakeittomakeit/
https://www.bpb.de/lernen/games/fakeittomakeit/
https://www.klicksafe.de/quiz/quiz-zum-thema-fake-news
https://www.klicksafe.de/quiz/quiz-zum-thema-fake-news

Auswahl moglicher Anbieter

* NDR-Workshops

* Juuuport

* Niedersachsischen Bildungsserver checken

* Bildungshauser (bei denen politische Bildung angesiedelt ist)



Sonstiges

* Juuuport — Wir beraten dich online!
* Thema Fake News; Hinweise fur Jugendliche, viele Erklarungen und
Hintergrundinformationen
* Ins Netz gehen

* Hintergrundinformationen und Links, fur Eltern, Jugendliche und Lehr-
/Fachkrafte

* aber auch Verweise auf Sammlungen

* Hintergrundinfos und Materialien
* KlickSafe
« BpB | FlowCharts, Ubersichten, ,,Gib Fake News keine Chance*
 DigitalCheck NRW



https://www.juuuport.de/infos/ratgeber/fake-news
https://www.juuuport.de/infos/ratgeber/fake-news
https://www.juuuport.de/infos/ratgeber/fake-news
https://www.juuuport.de/infos/ratgeber/fake-news
https://www.ins-netz-gehen.de/jugendliche/social-media/fake-news-falschinformationen-in-sozialen-medien-durchschauen/
https://www.ins-netz-gehen.de/jugendliche/social-media/fake-news-falschinformationen-in-sozialen-medien-durchschauen/
https://www.ins-netz-gehen.de/lehr-und-fachkraefte/unterrichtsmethoden/falschinformationen-erkennen/
https://www.bpb.de/shop/zeitschriften/izpb/medienkompetenz-355/539986/fake-news-misinformation-desinformation/
https://www.bpb.de/shop/zeitschriften/izpb/medienkompetenz-355/539986/fake-news-misinformation-desinformation/
https://www.digitalcheck.nrw/digital-weiterwissen/uebersicht/wie-kann-ich-social-media-fake-news-erkennen
https://www.digitalcheck.nrw/digital-weiterwissen/uebersicht/wie-kann-ich-social-media-fake-news-erkennen
https://www.digitalcheck.nrw/digital-weiterwissen/uebersicht/wie-kann-ich-social-media-fake-news-erkennen

Faktenchecks

Tagesschau Faktenfinder

Correctiv

Mimikama
DPA-Faktencheck
TikTok Kanale (z.B. BAIT.Faktencheck)

Faktenfuchs



https://www.tagesschau.de/faktenfinder
https://www.dpa.com/de/faktencheck
https://www.dpa.com/de/faktencheck
https://www.dpa.com/de/faktencheck
https://www.dpa.com/de/faktencheck
https://www.br.de/nachrichten/faktenfuchs-faktencheck,QzSIzl3
https://www.br.de/nachrichten/faktenfuchs-faktencheck,QzSIzl3

Sonstige Hinweise

» Altersfreigaben der Apps
beachten

» Lizenzen/ Nutzungserlaubnis
der Anbieter/Websites/Quellen
beachten (z.B. Creative
Commons)

» Social-Media-Apps auch selbst
ausprobieren
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